
香港管理專業協會羅桂祥中學 

量度體溫及快速抗原檢測記錄表 

(每月一張，可貼在學生手冊上) 

 

學生姓名：____________________   班別：_______ 學號：________     月份：______________ 

 
記錄需知： 
 
1. 每天上學前，家長/監護人須為學生量度體溫，有關正常體溫讀數範圍，請參考衞生防護中心

的《體溫監測須知》內的「體溫量度的參考」，請瀏覽
https://www.chp.gov.hk/files/pdf/guidance_note_on_monitoring_of_body_temperature_c
hi.pdf 學生如有發燒，切勿回校，應立刻求醫並向校方請假，留在家中休息。 

2. 家長須為學生每天早上進行快速抗原檢測，亦需就快速抗原測試結果拍照存檔。學生在獲得陰
性結果才能回校上課。如測試結果為陽性，他們不得回校，並應盡快通知學校及留在家中，他
們亦須於 24 小時內透過「2019 冠狀病毒快速抗原測試陽性結果人士申報系統」
(https://www.chp.gov.hk/ratp/)向衞生署申報 。 

3. 家長/監護人每天記錄學生體溫及快速抗原檢測結果，並簽署作實，然後學生交回學校負責教
職員/班主任查閱。 

4. 豁免快速抗原測試：2019 冠狀病毒病康復人士，在康復日(康復日期是指在第一次備有文件記
錄的陽性檢測結果日期的 14 天後)起計的 3個月(90 日)內毋須進行測試(有病徵者除外)。同
學仍需每天量度及申報體溫。 
 

 

豁免快速抗原測試： 

 

確診日 康復日 豁免期 家長簽名 校印 

 

 

 

 

   

 

體溫及快速抗原測試記錄： 

 

日期 / 星期 量度體溫時間 體溫 快速抗原測試結果 家長/監護人簽名 

 月   日 (   ) 上午 / 下午  °C 陰性 / 陽性  

 月   日 (   ) 上午 / 下午  °C 陰性 / 陽性  

 月   日 (   ) 上午 / 下午  °C 陰性 / 陽性  

 月   日 (   ) 上午 / 下午  °C 陰性 / 陽性  

 月   日 (   ) 上午 / 下午  °C 陰性 / 陽性  

 月   日 (   ) 上午 / 下午  °C 陰性 / 陽性  

 月   日 (   ) 上午 / 下午  °C 陰性 / 陽性  

 月   日 (   ) 上午 / 下午  °C 陰性 / 陽性  

 月   日 (   ) 上午 / 下午  °C 陰性 / 陽性  

https://www.chp.gov.hk/files/pdf/guidance_note_on_monitoring_of_body_temperature_chi.pdf
https://www.chp.gov.hk/files/pdf/guidance_note_on_monitoring_of_body_temperature_chi.pdf


日期 / 星期 量度體溫時間 體溫 快速抗原測試結果 家長/監護人簽名 

 月   日 (   ) 上午 / 下午  °C 陰性 / 陽性  

 月   日 (   ) 上午 / 下午  °C 陰性 / 陽性  

 月   日 (   ) 上午 / 下午  °C 陰性 / 陽性  

 月   日 (   ) 上午 / 下午  °C 陰性 / 陽性  

 月   日 (   ) 上午 / 下午  °C 陰性 / 陽性  

 月   日 (   ) 上午 / 下午  °C 陰性 / 陽性  

 月   日 (   ) 上午 / 下午  °C 陰性 / 陽性  

 月   日 (   ) 上午 / 下午  °C 陰性 / 陽性  

 月   日 (   ) 上午 / 下午  °C 陰性 / 陽性  

 月   日 (   ) 上午 / 下午  °C 陰性 / 陽性  

 月   日 (   ) 上午 / 下午  °C 陰性 / 陽性  

 月   日 (   ) 上午 / 下午  °C 陰性 / 陽性  

 月   日 (   ) 上午 / 下午  °C 陰性 / 陽性  

 月   日 (   ) 上午 / 下午  °C 陰性 / 陽性  

 月   日 (   ) 上午 / 下午  °C 陰性 / 陽性  

 月   日 (   ) 上午 / 下午  °C 陰性 / 陽性  

 月   日 (   ) 上午 / 下午  °C 陰性 / 陽性  

 月   日 (   ) 上午 / 下午  °C 陰性 / 陽性  

 月   日 (   ) 上午 / 下午  °C 陰性 / 陽性  

 月   日 (   ) 上午 / 下午  °C 陰性 / 陽性  

 月   日 (   ) 上午 / 下午  °C 陰性 / 陽性  

 月   日 (   ) 上午 / 下午  °C 陰性 / 陽性  

 月   日 (   ) 上午 / 下午  °C 陰性 / 陽性  

 月   日 (   ) 上午 / 下午  °C 陰性 / 陽性  

 月   日 (   ) 上午 / 下午  °C 陰性 / 陽性  

 月   日 (   ) 上午 / 下午  °C 陰性 / 陽性  

 月   日 (   ) 上午 / 下午  °C 陰性 / 陽性  

 


